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Dedicar tan solo 10 minutos 
cada día a leer juntos:

•	Ayuda a tu hijo a 
relacionarse mejor social 
y emocionalmente.

•	Estrecha el vínculo contigo.

•	Le ayuda a ser más feliz y 
seguro a la hora de aprender.
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¡Hola a todos los papás, mamás y cuidadores!

Pensamos que leer con tu hijo es una de las mejores 
formas para ayudarle a prepararse para el colegio.

Este folleto te da algunos de nuestros consejos favoritos 
para la lectura con tu hijo. También puedes visitar 
nuestra página web y descubrir más sobre la magia que 
tiene compartir historias, libros y canciones infantiles.

www.bookstart.org.uk/have-some-fun
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Consejos para disfrutar 
juntos de los libros cada día

Haz ruidos de animales o efectos de sonido, eso hará 
que la historia sea más real y os hará reír.

Daos abrazos o juntar a los hermanos para que 
disfruten de las historias y las canciones juntos.

Haz preguntas al leer juntos como: 
“¿Qué ves en esta página?” 
“¿Cómo piensas que se siente el personaje?”
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Deja que tu hijo sea el que cuenta la 
historia. Puede “leerte” los dibujos y hablar 
sobre lo que ocurre en la página.

Busca un lugar tranquilo sin ruidos, ni 
televisión ni móviles.

Si te sientes cómodo, pon caras divertidas 
o pon voz a los personajes; eso siempre 
hace que los niños se rían mucho. 
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Mira los dibujos y 
descríbelos.

· ¿Ves un dinosaurio o un conejo? ¿Qué más puedes ver?
· ¿Cuántos plátanos hay? 
· ¿A qué están jugando los niños?
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· ¿Ves un dinosaurio o un conejo? ¿Qué más puedes ver?
· ¿Cuántos plátanos hay? 
· ¿A qué están jugando los niños?

Cuanto más habléis, más palabras 
aprenderá tu hijo.
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Cosas que hacer
Juega a adivinar cosas cuando estéis por la 
calle. Pregunta a tu hijo qué números o letras 
pueden ver en los autobuses, anuncios y señales.

Deja que tu hijo se divierta dibujando en 
papel con lápices y colores. No hay una forma 
correcta o incorrecta de hacer un dibujo: se 
trata del primer paso para empezar a escribir 
y dibujar. 

Anima a tu hijo a hacer muchas preguntas. 
¡Hacer preguntas es una de las destrezas 
más importantes para aprender!
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¿Quieres más?

Saca libros prestados gratuitamente de 
bibliotecas. Comprueba si hacen sesiones de 
lecturas y canciones infantiles donde puedas 
conocer a otras familias y disfrutar juntos.

Pregunta a tu asistente sanitario sobre 
ideas para respaldar el desarrollo de tu hijo 
compartiendo libros.

Encuentra libros fantásticos en línea con 
Book Trust. Tenemos un extenso catálogo de 
libros para disfrutar en nuestra página web 
incluidos juegos y libros de historias en línea.

9

Reading with your Child 3-4 Booklet_ES.indd   9 10/08/2017   14:34:32



Elegir libros 

Diviértete encontrando más libros para compartir en 
nuestra página web y disfruta leyendo el libro en tu 
paquete Bookstart. Se puede leer el mismo libro una 
y otra vez, porque los libros que ya conocemos nos 
reconfortan y nos dan más confianza.

Book Trust escoge libros ilustrados que den 
rienda suelta a la imaginación.

Visítanos y lee todas nuestras fantásticas 
recomendaciones. 

www.bookstart.org.uk/books
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Duck in the Truck  

Duck in the Truck siempre hace 
reír a mi hija de 3 años. Lo mejor 
del libro es el equilibrio entre 
canciones divertidas y dibujos. 
¡Nos encanta!

He aquí un ejemplo de los fantásticos 
libros que puedes descubrir en el 
Bookstart Book Finder.
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booktrust.org.uk

Visita booktrust.org.uk para descubrir más sobre la magia de 
compartir historias, libros y canciones con tu hijo.

¡Feliz lectura!

Lee con tu hijo cada día 
e incúlcale el amor por la 
lectura y por los libros.

Book Trust es una organización benéfica que vela por 
transformar vidas infundiendo un amor por la lectura. 
Sabemos que leer por placer ayuda a los niños a mejorar en 
el colegio y a aumentar su bienestar, por eso hacemos todo 
lo que está en nuestra mano para garantizar que todos los 
niños puedan disfrutar de historias y libros.

Esperamos que la lectura se convierta en un acto cotidiano 
del que toda la familia pueda disfrutar.

Número de organización benéfica 313343
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